
 

CURSO DE FÉRIAS 

Férias da Alegria Jaime Kratz 

 

O Curso de Férias JK  é um período recreativo com propostas desenvolvidas para o 

mês de JULHO. 

O principal objetivo é promover a integração das crianças de forma prazerosa e 

educativa, através da exploração de diversas atividades lúdicas orientadas, incluindo 

músicas, oficina de sucata, jogos aquáticos (piscina), brincadeiras, gincanas, cinema, 

piquenique e etc... 

Apresentamos para os pais um local seguro, aconchegante, com uma equipe 
profissional e acolhedora, preparada para receber e cuidar do seu filho. 

  



CRONOGRAMA DE ATIVIDADES:  

Primeira semana (03/07 à 07/07) - Tô de Férias  

Hora da História: - Missão: férias com propósito 

Referência bíblica: Romanos 10:13-15 

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta 

Esquenta 
(Acolhida) 

Esquenta 
(Acolhida) 

Esquenta 
(Acolhida) 

Esquenta 
(Acolhida) 

Esquenta 
(Acolhida) –  

Hora da História Hora da História Hora da História Hora da História Hora da História 

 
Esportes: 
Brincadeiras de 
Quintal 

 
Ai que preguiça: 
Dia do Pijama 
E Dia do  
Cabelo Maluco 
 

 
Horta 
comunitária – 
(plantio) 

Casa da Árvore: 
com Bonecas 
para meninas; 
Eu e meu carro 
na areia para 
meninos; 
Futebol na 
quadrinha 

Hora da 
Diversão: 
Brinquedos 
Infláveis – 
Circuito 
divertido 

Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche 

Abertura 
Gincana: 
Mural de Férias 

Gincana: 
Pintura Maluca  

Gincana na 
Concha 

Gincana no 
ginásio 

Gincana ao ar 
livre: Caça ao 
Tesouro e Jogos 
de Tabuleiro 

 

 

Segunda Semana (10/07 á 14/07) – Diversão Garantida 

Hora da História:  

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta 

Esquenta 
(Acolhida) 

Esquenta 
(Acolhida) 

Esquenta 
(Acolhida) 

Esquenta 
(Acolhida) 

Esquenta 
(Acolhida) 

Hora da História Hora da História Hora da História Hora da História Hora da História 

 
Gincana Ginásio 

Dia do 
Brinquedo de 
Casa 

Visitando a 
horta 
Trilha maluca 

Gincana no 
Ginásio 

Dia da Diversão 
com Bike, Patins 
e patinete 

Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche 

Artes: Oficina 
de sucatas 

Gincana ao ar 
livre 

Atividade com 
Colagem 

Oficina de 
massinha 

Gincana na 
quadra 

 

 

 

 

 

 

 

 



Terceira Semana (17/07/ à 21/07) – Brincar é Bom D+ 

Hora da História:  

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta 

Esquenta 
(Acolhida) 

Esquenta 
(Acolhida) 

Esquenta 
(Acolhida) 

Esquenta 
(Acolhida) 

Esquenta 
(Acolhida) 

Hora da História Hora da História Hora da História Hora da História Hora da História 

Caminhada 
Inesquecível + 
Momento Horta 

Dia Diferente 
PISCINA 

Gincana: Jogos 
Dia da Diversão 
com Bike, Patins 
e Patinete 

Visitando a 
Horta 
Cinema  
divertido 

Sextou com 
fantasia 

Lanche Lanche Lanche Lanche Lanche 

Gincana no 
Ginásio 

Escultura de 
Bexigas  

Recapitulando: 
Torta na cara 

Desenho livre + 
dobraduras 

Gincana: Quem 
sou eu? 
Mímicas 

 

Quarta Semana (24/07 à 28/07) - #partiu FESTA!!! 

Hora da História:  

Segunda Terça Quarta Quinta Sexta 

Esquenta 
(Acolhida) 

Esquenta 
(Acolhida) 

Esquenta 
(Acolhida) 

Esquenta 
(Acolhida) 

Esquenta 
(Acolhida) 

Hora da História Hora da História Hora da História Hora da História Hora da História 

Um 
acampamento 
divertido 
(Dia da Mochila) 

Gincana 
Divertida: 
Teatrão 

Gincana: 
Brincadeiras de 
Quintal 
 
*piscina 

Soltando pipa 
Gincana 
Divertida 
Festou com 
Bike, Patins e 
Patinete 

Brinquedos 
Infláveis e 
Encerramento 
com 
Festa Divertida 
(cabelo maluco 
e pintura 
maluca) 

Pic Nic Lanche Lanche Lanche 
Divertido 

Comilanças 
típicas 

Marshmallow 
na fogueira 

Caça ao Tesouro  Fazendo arte: 
Pipa 

Culinária 
Divertida 

Colheita Horta 
Encerramento 
da Gincana: Sou 
Vencedor!! 

 

Obs: O cronograma está sujeito a alterações, conforme mudanças climáticas. 


